
Аннотация 

к рабочей программе внеурочной деятельности по социальному направлению 

«Делаю добро» 5 класс 

 

Рабочая программа   курса внеурочной деятельности «Делаю добро» составлена в 

соответствии с п.19.5 ФГОС ООО. Требования к разработке и реализации рабочих программ 

по курсам внеурочной деятельности отражены в положении о  рабочей программе. 

Актуальность выбранного направления и тематики внеурочной деятельности. 

Сейчас, когда мы переживаем сложный период нестабильности и социальных конфликтов во 

многих сферах нашей жизни, особенно остро ощущается необходимость восстановления 

утраченных общечеловеческих ценностей: гуманизма, добра и милосердия, человеколюбия и 

сострадания, которые должны воспитываться с детства. В наши дни тема добра понемногу 

начинает теряться среди других тем, кажущихся более актуальными. Кажется, что в современном 

мире традиции добра и милосердия, созданные и выстраданные многими поколениями людей, 

почти потеряны, забыты.  В результате среди детей появилось равнодушие, стали проявляться 

жестокость и агрессивность по отношению к окружающим. 

Актуальность программы внеурочной деятельности по социальному направлению «Делаю 

добро» заключается в том, что в процессе её реализации создаются условия для понимания 

ребёнком того, что жизнь человека, его добрые дела - это ценность на земле, и, что счастье его 

самого, родных, близких и окружающих людей в первую очередь зависит от желания постоянно 

работать над собой, стать образованным, воспитанным, трудолюбивым, готовым нести людям 

добро. Идея программы соответствует требованиям современного общества.      

  Программа призвана учить детей не проходить мимо тех, кому трудно, делиться своим 

теплом с теми, кому его не хватает. 

Цель программы: 

Создание комфортной воспитательной среды, обеспечивающей оптимальные психолого-

педагогические условия для всестороннего развития личности ребенка на основе 

общечеловеческих нравственных ценностей. 

Задачи: 

 учить детей быть милосердными, сострадать и ценить такие человеческие качества, 

как доброта, дружба, человечность; 

 развивать организационные и коммуникативные компетенции; 

 прививать  навыки общественной работы; 

 развивать личностные качества на основе общечеловеческих нравственных 

ценностей: гуманизма, любви к окружающим, толерантности; 



 развивать творческое мышление, необходимое для практической деятельности в 

окружающем мире. 

В соответствии с учебным планом на изучение программы внеурочной деятельности по 

социальному направлению 5 класс отводится: 

 

Класс Часы в год 

5 35 
 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности в 5 классе 

Личностные результаты: 

- воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики; 

- освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 

- развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного отношения к собственным поступкам; 

- осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятия ценностей семейной 

жизни; 

- развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России 

и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные: 

- умения самостоятельно планировать пути достижения целей; 

- умения организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать 

и отстаивать своё мнение. 

Коммуникативные: 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста в процессе образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 



- компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий. 

Предметные результаты: 

- создание условий для успешной адаптации в школе, класса; 

- создание у детей представления о ценности здоровья и необходимости бережного отношения 

к нему; 

- знания и навыки, связанные с предупреждением возможного приобщения к 

одурманивающим веществам, умение отказываться от предложений, которые считают 

опасными; 

- сформированность важнейших учебных умений и действий. 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности в 6-8 классах 

            Личностные результаты: 

- воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики; 

- освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 

- развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного отношения к собственным поступкам; 

- формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

- формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления; 

- развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России 

и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные: 

- умения самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности; 

- умения самостоятельно планировать пути достижения целей; 

- умения организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 



конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать 

и отстаивать своё мнение; 

- экологического мышления, умения применять его в познавательной, коммуникативной, 

социальной практике и профессиональной ориентации. 

Коммуникативные: 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста в процессе образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

- компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий. 

 

Предметные результаты: 

- создание условий для успешной адаптации в школе, класса; 

- создание у детей представления о ценности здоровья и необходимости бережного отношения 

к нему; 

- знания и навыки, связанные с предупреждением возможного приобщения к 

одурманивающим веществам, умение отказываться от предложений, которые считают 

опасными; 

- сформированность важнейших учебных умений и действий. 

 

 

 


