
Аннотация 

к рабочим программам по внеурочной деятельности «Театральная студия» 10-11 

классов 

 

Рабочая программа «Театральная студия» разработана на основе: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от (№ 273-

ФЗ от 29.12.12); 

 Концепции развития дополнительного образования детей в Российской 

Федерации до 2020 года (№ 1726-р от 04.09.14); 

 Приказа Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (№ 1008 от 29.08.13); 

 Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей 

(СанПиН 2.4.4.3172-14); 

 

Актуальность программы 

Основной задачей духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени 

среднего общего образования является формирование способности к духовному развитию, 

реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально 

ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, 

непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно нравственной 

компетенции —«становиться лучше». 

Исходя из основной   задачи   образовательного   процесса  огромную  важность в 

непрерывном образовании приобретает воспитание у обучающихся  ценностного отношения к 

прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание). 

Театр – искусство синтетическое, он воздействует на зрителей целым комплексом 

художественных средств. При помощи спектаклей разного жанра применяется и 

художественное слово, и наглядный образ – актёр, куклами сценическое оформление, и музыка 

– песня, музыкальное сопровождение. Умелое использование театра оказывает большую 

помощь в повседневной работе школы по умственному, нравственному, идейно-эстетическому 

воспитанию школьников. 

Отличительные особенности 

Программа направлена на воспитание и развитие понимающего, умного, воспитанного 

театрального зрителя, обладающего художественным вкусом, необходимыми знаниями, 



собственным мнением. 

Цель и задачи: 

Цель: творческое развитие личности ребенка посредством приобщения к 

театральному искусству 

 

Задачи 

1) Познакомить учащихся с театром как видом искусства. Определить связь и 

пользу анализа окружающего мира через призму театральной сцены. Через игровые и 

тренинговые упражнения помочь избавиться от излишних психологических зажимов и 

комплексов. 

2) Через упражнения из области актёрского мастерства научить: концентрировать 

внимание, управлять фантазией, обладать образным видением, научить анализировать и владеть 

психофизическим состоянием 

3) В теоретической части курса основ театрального искусства дать понятие: 

о технике сцены, сценографии, нормах поведения на сцене и в зрительном зале, об этюде и 

его разновидностях, сценарии и форме его написания. 

4) Через работу в форме творческой мастерской и творческой лаборатории 

развивать: логическое мышление, способность выстраивания событийного ряда, способность 

определять мораль, основную мысль и сверхзадачу произведения, способность моментального 

фрагментирования произведения и передачи сюжета по фрагментарному плану, способность 

выражения мысли через сопутствующее событие, способность моментальной реакции 

(экспромт) на предлагаемые обстоятельства образное видение. 

5) Через постановочную работу развить: чувство ответственности, 

коммуникабельность, организаторские способности, художественный вкус. 

Сроки реализации образовательной программы 2 года. 

Возраст учащихся, на которых рассчитана программа. 16-17 лет. 

Режим занятий по 2 часа в неделю  

Форма обучения очная 

Формы организации образовательной деятельности учащихся: групповая, по подгруппам, 

индивидуальная. 

Формы занятий - театральные игры и упражнения, беседа, иллюстрирование, изучение 

основ сценического мастерства, мастерская образа, мастерская костюма, декораций, 

инсценирование, прочитанного произведения, постановка спектакля, посещение спектакля, 



работа в малых группах, актёрский тренинг, выступление. 

В соответствии с учебным планом на изучение курса «Театральная студия» отводится: 

 

Класс Часы в год 

10 35 

11 35 

 

Актерский тренинг предполагает широкое использование элемента игры. Подлинная 

заинтересованность ученика, доходящая до азарта, – обязательное условие успеха выполнения 

задания. Именно игра приносит с собой чувство свободы, непосредственность, смелость. 

Большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, 

музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую активность 

школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных областях деятельности. 

Важной формой занятий являются экскурсии в театр, где дети напрямую знакомятся с 

процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр спектакля. 

После просмотра спектакля предполагаются следующие виды деятельности: беседы по 

содержанию и иллюстрирование. 

Беседы о театре знакомят школьников в доступной им форме с особенностями 

реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает 

общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской 

культуры детей. 

Изучение основ актёрского мастерства способствует формированию у школьников 

художественного вкуса и эстетического отношения к действительности. 

Раннее формирование навыков грамотного драматического творчества у школьников 

способствует их гармоничному художественному развитию в дальнейшем. Обучение по данной 

программе увеличивает шансы быть успешными в любом выбранном ими виде деятельности. 

В программу кружка «Театральная студия» включено инсценирование произведений, 

изучаемых в программе «Литература». Изучение данного курса позволит детям получить общее 

представление о театре, овладеть азами актёрского мастерства, получить опыт зрительской 

культуры, получить опыт выступать в роли режиссёра, декоратора, художника-оформителя, 

актёра, научиться выражать свои впечатления в форме рисунка. 

Итогом курса «Театральная студия» является участие учеников в инсценировке прочитанных 

произведений, постановке спектаклей, приобретение опыта выступать в роли режиссёра, 

декоратора, художника-оформителя, актёра. 

Условие реализации программы 

 Требования к оснащению учебного процесса на занятиях разрабатываются с 



учётом реальных условий работы школьников и современных представлений о культуре и 

безопасности труда школьников. 

 Печатные пособия. 

 Видео-, аудиоматериалы. 

 Ноутбук. 

 Цифровой проектор. 

 

Очевидно, что театр своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической 

природой способен помочь ребенку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его добром, 

желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, творя (разумеется, 

на первых порах с педагогом) и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут 

театрального искусства, и вместе с тем при наличии игры дети, педагоги и вообще учебный 

процесс не превращаются во «вражеский треугольник», а взаимодействуют, получая 

максимально положительный результат. Игра, игровые упражнения, особенно в начальных 

классах выступают как способ адаптации ребенка к школьной среде. 

Многое здесь зависит от педагога, от его умения создавать доброжелательную атмосферу. 


