
Список литературы по учебному предмету «Физическая культура» 11 класс 

Для проведения уроков физической культуры используется следующая литература для 

учащихся: 

1. Учебник «Физическая культура» 10–11 классы под редакцией В. И. Ляха. – М.: 

Просвещение, 2010. 

2. Учебник «Физическая культура» под редакцией И.М.Бутина, С.М.Масленникова - 

М.Владос 2003г. 

3. Задание для подготовки к Олимпиаде под редакцией В.К.Шлыкова, И.Н.Марченко. 

4. Олимпиада по предмету Физическая культура под редакцией Н.И.Чеснокова, 

В.В.Кузина, А.А.Красникова. 

5. Физическая культура: учеб.для учащихся 10-11 кл. общеобразоват. Учреждений / [ 

В.И. Лях, Л.Е. Любомирский, Г.Б. Мейксон и др. под редакцией В.И. Ляха - М.: 

«Просвещение», 2005 

 


