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 Пояснительная записка 

 

Программа «Театральная студия «Пчёлка»» реализует общекультурное 

направление во внеурочной деятельности в 5-9 классах в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования второго поколения. 

Отличительной особенностью данной программы является синтез типовых 

образовательных программ по всеобщему и специальному театральному 

образованию и современных образовательных технологий. 

Театр как искусство научит видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит 

стремление самому нести в жизнь благое и доброе. Реализация программы с 

помощью выразительных средств театрального искусства таких, как: интонация, 

мимика, жест, пластика, походка - не только знакомит с содержанием 

определенных литературных произведений, но и учит детей воссоздавать 

конкретные образы, глубоко чувствовать события, взаимоотношения между 

героями этого произведения. Театральная игра способствует развитию детской 

фантазии, воображения, памяти, всех видов детского творчества (художественно-

речевого, музыкально-игрового, танцевального, сценического) в жизни школьника, 

одновременно способствует сплочению коллектива класса, расширению 

культурного диапазона учеников и учителей, повышению культуры поведения. 

Особенности театрального искусства – массовость, зрелищность, синтетичность 

– предполагают ряд богатых возможностей, как в развивающе-эстетическом 

воспитании детей, так и в организации их досуга. 

На занятиях школьники знакомятся с видами и жанрами театрального искусства, 

с процессом подготовки спектакля, со спецификой актёрского мастерства. 

Программа ориентирована на развитие личности ребенка, на требования к его 

личностным и метапредметным результатам, направлена на гуманизацию 

воспитательно-образовательной работы с детьми, основана на психологических 

особенностях развития школьников. 

 



Актуальность 

В основе программы лежит идея использования потенциала театральной 

педагогики, позволяющей развивать личность ребёнка, оптимизировать процесс 

развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений. 

Новизна рабочей программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс 

осуществляется через различные направления работы: воспитание основ 

зрительской культуры, развитие навыков исполнительской деятельности, 

накопление знаний о театре, которые переплетаются, дополняются друг в друге, 

взаимно отражаются, что способствует формированию нравственных качеств у 

воспитанников объединения. 

Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает 

запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает 

совершенствование процесса развития и воспитания детей. Выбор профессии не 

является конечным результатом программы, но даёт возможность обучить детей 

профессиональным навыкам, предоставляет условия для проведения педагогом 

профориентационной работы. 

Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую 

инертность, позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, 

анализировать, планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним. 

 

Целью программы является обеспечение эстетического, интеллектуального, 

нравственного развития воспитанников, воспитание творческой индивидуальности 

ребёнка, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской 

деятельности. 

Задачи, решаемые в рамках данной программы: 

- знакомить детей с различными видами театра (кукольный, драматический, 

оперный, театр балета, музыкальной комедии); 

- осваивать поэтапно различные виды творчества; 



-совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и 

воплощения образа, моделировать навыки социального поведения в заданных 

условиях; 

- развивать речевую культуру, эстетический вкус; 

-прививать устойчивый интерес к литературному слову, театру, и русскому 

фольклору; 

-воспитывать творческую активность ребёнка, способного ценить в себе и в 

других такие качества, как доброжелательность, трудолюбие, уважение к 

творчеству других. 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Изучение курса внеурочной деятельности «Театральная студия «Пчёлка»» 8 

класс направлено на достижение следующих результатов: 

Метапредметные результаты: 

Условием формирования межпредметных понятий, например, таких как система, 

факт, закономерность, феномен, анализ, синтез является овладение обучающимися 

основами читательской компетенции, приобретение навыков работы с 

информацией, участие в проектной деятельности. В основной школе на всех 

предметах будет продолжена работа по формированию и развитию основ 

читательской компетенции. Обучающиеся овладеют чтением как средством 

осуществления своих дальнейших планов: продолжения образования и 

самообразования, осознанного планирования своего актуального и перспективного 

круга чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и социальной 

деятельности. У выпускников будет сформирована потребность в систематическом 

чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации отношений 

человека и общества, создании образа «потребного будущего». 

При изучении учебных предметов обучающиеся усовершенствуют 

приобретённые на первом уровне навыки работы с информацией и пополнят их. 

Они смогут работать с текстами, преобразовывать и интерпретировать 

содержащуюся в них информацию, в том числе: 



• систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и 

интерпретировать информацию, содержащуюся в готовых информационных 

объектах; 

• выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое 

свёртывание выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой 

словесной форме (в виде плана или тезисов) и в наглядно-символической форме (в 

виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт понятий — концептуальных 

диаграмм, опорных конспектов); 

• заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. 

У обучающихся будет сформирована и развита мотивация к овладению 

культурой активного пользования словарями и другими поисковыми системами. 

Регулятивные УУД 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать 

новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности. Обучающийся сможет: 

• анализировать существующие и планировать будущие образовательные 

результаты; 

• идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

• выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, 

предвосхищать конечный результат; 

• ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и 

существующих возможностей; 

• формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели 

деятельности; 

• обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, 

указывая и обосновывая логическую последовательность шагов. 

Познавательные УУД 

1. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 



рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать 

выводы. Обучающийся сможет: 

• подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его 

признаки и свойства; 

• выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и 

соподчиненных ему слов; 

• выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и 

объяснять их сходство; 

• объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, 

сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления; 

• выделять явление из общего ряда других явлений; 

• определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи 

между явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть 

причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений; 

• строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от 

частных явлений к общим закономерностям; 

• строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при 

этом общие признаки. 

Коммуникативные УУД 

1. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность 

с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 

Обучающийся сможет: 

• определять возможные роли в совместной деятельности; 

• играть определенную роль в совместной деятельности; 

• принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его 

речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, 

аксиомы, теории; 



• определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации; 

• строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной 

деятельности; 

• корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии 

уметь выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение 

механизмом эквивалентных замен); 

• критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его; 

• предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

• выделять общую точку зрения в дискуссии; 

• договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с 

поставленной перед группой задачей; 

• организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.); 

• устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или 

содержания диалога. 

Предметными результатами являются формирование следующих умений: 

• Определять и различать виды театрального искусства; 

• Владеть основами зрительского этикета; 

• Владеть навыками работы над голосом; 

• Управлять своим вниманием; 

• Четко формулировать свои мысли; 

• Выстраивать логическую цепочку поведения персонажа; 

• Применять полученные исполнительские навыки в работе над сценическим 

образом. 

 

 

 



Содержание курса внеурочной деятельности  

«Театральная студия «Пчёлка»» 8 класс 

Вводное занятие. 

Модуль «Театр как вид искусства» 

Что такое театр. Рождение театра. Театр и жизнь 

Модуль «В театре» 

Как создаётся спектакль. Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург. 

Театральные профессии. Виды театров. Театральные жанры. Музыкальное 

сопровождение. Звук и шумы. 

Модуль «Основы актерского мастерства» 

Мимика. Пантомима. Театральный этюд. Язык жестов. Дикция. Интонация. 

Темп речи. Рифма. Ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. Монолог. 

Приемы концентрации внимания. Этюды 

Просмотр спектаклей в театрах города. Просмотр спектаклей в театрах 

города. Беседа после просмотра спектакля. 

Модуль «Театральная жизнь нашего города» 

Из истории челябинских театров. Знакомство с постановками и пьесами. Театр и 

современная жизнь. Культурное наследие. Произведения писателей Южного Урала 

на театральной сцене. Театральные традиции и новаторство. Просмотр 

спектаклей в театрах города.  Беседа после просмотра спектакля. 

Модуль «Театрально-исполнительская деятельность» 

Упражнения для развития хорошей дикции и интонации. Выполнение 

упражнений, направленных на развитие чувства ритма. Жест и движения как 

основные выразительные средства актера. Упражнения, направленные на 

взаимодействия в группах. Обсуждение различных ситуаций, дискуссии. 



Разыгрывание мини-сценок. Что такое сценарий? Специфика написания сценария. 

Встречи с творческими людьми родного края. 

Модуль «Театр и кино» 

Просмотр и обсуждение телевизионных постановок. 

Итоговое занятие. Защита проектов «Театр- это маленькая жизнь» 

 

Форма организации внеурочной деятельности- творческая мастерская 

В процессе реализации программы применяются следующие виды деятельности 

обучающихся: беседы; знакомство с произведениями искусства и литературы; 

просмотр мультимедиа презентаций; решение проблемных ситуаций; посещение 

экскурсий; просмотр видеофильмов, спектаклей; аудиопрослушивание 

музыкальных и литературных произведений (спектаклей); общеразвивающие 

игры, театральные игровые тренинги: актерские, речевые, ритмопластические; 

выполнение творческих проектов (постановка инсценировки-спектакля); 

художественная деятельность (рисование) 

Используются следующие формы занятий: 

 по количеству обучающихся, участвующих в занятии: коллективная, 

групповая; 

 по особенностям коммуникативного взаимодействия: игра, тренинг, 

творческая мастерская; 

 по дидактической цели: вводные занятия, занятия по углублению 

знаний, практические занятия, комбинированные формы занятий. 

 



Календарно-тематическое планирование (8 класс) 

№ п/п Дата Тема занятия 
Кол-во 

часов 
Форма проведения занятия 

  
Вводное занятие. 1 Практическое занятие. Оформление памятки «Правила 

поведения в театральном зале и на концерте» 

  
Модуль «Театр как вид искусства» 5   

  
Что такое театр 1 Практическое занятие. Разработка листовок 

  
Рождение театра 2 Практическое занятие (создание макета газеты) 

4. 
 

Театр и жизнь 2 Экскурсия по г. Омску 
  

Модуль «В театре» 11   
  

Как создаётся спектакль. Создатели спектакля: 

писатель, поэт, драматург. 

2 Творческая мастерская 

  
В мире театральных профессий 3 Экскурсия 

  
Виды театров. Театральные жанры. 2 Игра-путешествие 

  
Музыкальное сопровождение. Звук и шумы. 

 

1 Практическое занятие. 

  
Просмотр спектакля в Пятом Театре. 3 

 

Беседа. Обсуждение спектакля, написание рецензии 



  
Модуль «Основы актерского мастерства» 16   

  
Мимика. Пантомима 2  Практическое занятие. 

  
Театральный этюд. Язык жестов. 2 Встречи с творческими людьми родного края 

 

  
Дикция. Интонация. Темп речи. Рифма. 2 Практическое занятие. 

  
Ритм. Искусство декламации. 2  Тренинги 

  
Импровизация. 2 Экскурсия по городу Омску. Посещение Театральной 

площади 

 

  
Диалог. Монолог. 

 

4 

(3+1) 

Посещение театра. Обсуждение просмотренного спектакля 

  
Приёмы концентрации внимания. Этюды 2 Тренинги 

  
Итоговое занятие 2 Конференция. Защита презентаций и проектов «Театр-это 

маленькая жизнь» 

  
Итого 34 

 

 



Список литературы 

1. Бывальцева М.В. Детское видение зрелищного искусства / М.В.. Бывальцева // 

Нач. школа – 2015. - №12. – С. 45 – 49. 

2. Домашний театр – Серия «Через игру – к совершенству» - М.: «Лист», 2017. - 

192 с.  

3. Голловский Б.П. Кукольная Москва / Б.П. Голловский // Детская энциклопедия 

– 2016 - №4. – 54 с. 

4. Горский В.А. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и 

основное образование / В.А. Горский, А.А. Тимофеев, Д.В. Смирнов. – М. : 

Просвещение, 2010 – 111 с. 

5. Новолодская Е.Г. Театральная педагогика как креативная технология 

реализации здравотворческого подхода к образованию / Е.Г. Новолодская // Нач. 

школа – 2008. - №5. – С. 43 – 46. 

6. Театр ХХ века / Н. Дубинина // Клѐпа – 1996. - №63. - 32 с. 

7. Цилипко А.П. Музыкально – театральное воспитание учащихся начальных 

классов / А.П. Цилипко // Нач. школа – 2007. - №1. – С. 84 – 87. 

8. Чудиновских И.А. К вопросу о преподавании предмета «Театр» в начальных 

классах / И.А. Чудиновских // Нач. школа – 2001. - №7.. 

9. Шушарина Н.П. Кукольный театр – одно из средств этнокультурного 

воспитания / Н.П. Шушарина // Нач. школа – 2010. - №7. – С. 120 – 112. 

10. Фесюкова, Л.Б. Воспитание сказкой / Л.Б. Фесюкова. – М. :Фолио, 2000. 

11. Хухлаева, О.В. Тропинка к своему Я / О.В. Хухлаева. – М. : Генезис, 2004. 

12. Чистякова, М.И. Психогимнастика / М.И. Чистякова. – М. : 

Просвещение,1995. 

13. Чурилова, Э.Г. Методика и организация театрализованной деятельности 

дошкольников и младших школьников. Программа и репертуар / Э.Г. Чурилова. – 

М. : Гуманитарный издательский центр «ВЛАДОС», 2015. 

 

 


