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Обозначения:    Самостоятельное изучение    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

   
Самостоятельное 

изучение

   Лабораторно- 
экзаменационная 

сессия

Максимальная 
учебная 
нагрузка

Практики ГИА

Каникулы Всего СтудентовУчебная практика
Производственная 

практика (по профилю 
специальности)

Производственная 
практика 

(преддипломная)
Подготовка Проведение

нед. нед. нед. нед.нед. нед. ауд.,ч. час. нед. нед. нед.
37 4 160 1611 11 52 
37 4 160 1542 11 52 
27 5 160 1156 4 5 11 52 
27 5 160 1096 3 6 11 52 
19 5 160 1183 2 5 4 4 2 2 43 

147 23 800 6588 9 16 4 4 2 46 251 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 14 16 17 22 25 26 28 29 30 35 38 39 41 42 43 48 51 52 54 55 56 61 64 65 67 68 69 74 77 78 80 81 82 87 90 91 93 94 95 100 103 104 106 107 108 113 116 117 119 120 121 126 129 130 132 133 134 139 142 143 145 146 147 152 311 312 313
1
3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3 1 11 1 2106 1912 194 82 112 934 854 80 34 46 677 597 80 34 46 277 261 16 6 10 218 200 18 8 10
4
5 НО Начальное общее образование
6 *
7
8 ОО Основное общее образование
9 *
10
11 СО Среднее общее образование 3 1 11 1 2106 1912 194 82 112 934 854 80 34 46 677 597 80 34 46 277 261 16 6 10 218 200 18 8 10
12
13 БД Базовые дисциплины 2 1 4 1291 1163 128 52 76 690 634 56 22 34 601 529 72 30 42
14 ОУД.01 Русский язык 2 142 128 14 6 8 68 60 8 4 4 74 68 6 2 4
15 ОУД.01 Литература 2 193 174 19 10 9 131 120 11 6 5 62 54 8 4 4
16 ОУД.02 Иностранный язык 2 169 152 17 17 80 70 10 10 89 82 7 7
17 ОУД.03 Математика 2 349 314 35 20 15 173 164 9 4 5 176 150 26 16 10
18 ОУД.04 История 2 164 148 16 8 8 78 70 8 4 4 86 78 8 4 4
19 ОУД.05 Физическая культура 1 2 167 150 17 2 15 106 100 6 2 4 61 50 11 11
20 ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности 2 107 97 10 6 4 54 50 4 2 2 53 47 6 4 2
21 *
22
23 ПД Профильные дисциплины 1 6 1 771 709 62 28 34 200 180 20 10 10 76 68 8 4 4 277 261 16 6 10 218 200 18 8 10
24 ОУД.07 Информатика 3 143 135 8 2 6 143 135 8 2 6
25 ОУД.11 Обществознание 2 120 108 12 6 6 44 40 4 2 2 76 68 8 4 4
26 ОУД.12 Экономика 4 110 100 10 4 6 110 100 10 4 6
27 ОУД.13 Право 4 108 100 8 4 4 108 100 8 4 4
28 ОУД.14 Естествознание 3 134 126 8 4 4 134 126 8 4 4
29 ОУД.16 География 1 50 45 5 2 3 50 45 5 2 3
30 ОУД.17 Экология 1 48 43 5 2 3 48 43 5 2 3
31 ОУД.18 Астрономия 1 58 52 6 4 2 58 52 6 4 2
32 *
33
34 ПОО Предлагаемые ОО 1 44 40 4 2 2 44 40 4 2 2 44
35 УД.01 Введение в специальность 1 44 40 4 2 2 44 40 4 2 2 44
36 *
37
38 69,88% 30,12%
39 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 14 2 29 2 4482 3876 606 272 326 8 570 506 64 32 32 477 415 62 30 32 603 523 80 40 40 553 473 80 36 40 4 524 444 80 36 44 572 492 80 28 48 4 686 606 80 46 34 497 417 80 24 56 3132 1350
40
41 ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл 2 5 781 597 184 46 138 84 66 18 6 12 198 164 34 14 20 89 65 24 6 18 76 60 16 2 14 133 101 32 10 22 75 55 20 20 64 46 18 4 14 62 40 22 4 18 714 67

42 ОГСЭ.01 Основы философии 4 58 50 8 4 4 58 50 8 4 4 58
43 ОГСЭ.02 История 4 58 50 8 4 4 58 50 8 4 4 58
44 ОГСЭ.03 Психология общения 7 58 48 10 4 6 58 48 10 4 6 58
45 ОГСЭ.04 Иностранный язык 6 275 197 78 28 50 35 27 8 4 4 40 30 10 4 6 37 25 12 6 6 33 25 8 2 6 35 25 10 4 6 35 25 10 10 35 25 10 4 6 25 15 10 4 6 208 67
46 ОГСЭ.05 Физическая культура 37 8 332 252 80 6 74 49 39 10 2 8 42 34 8 2 6 52 40 12 12 43 35 8 8 40 28 12 2 10 40 30 10 10 29 21 8 8 37 25 12 12 332
47 *
48
49 ЕН Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл 2 207 185 22 12 10 71 63 8 4 4 136 122 14 8 6 136 71

50 ЕН.01
Информатика и информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

5 136 122 14 8 6 136 122 14 8 6 136

51 ЕН.02 Основы учебно-исследовательской 
деятельности 4 71 63 8 4 4 71 63 8 4 4 71

52 *
53
54 П Профессиональный учебный цикл 14 22 2 3494 3094 400 214 178 8 486 440 46 26 20 208 188 20 12 8 378 336 42 26 16 477 413 64 34 26 4 391 343 48 26 22 497 437 60 28 28 4 622 560 62 42 20 435 377 58 20 38 2282 1212
55
56 ОП Общепрофессиональные дисциплины 4 12 1530 1360 170 96 74 486 440 46 26 20 208 188 20 12 8 136 120 16 8 8 215 187 28 16 12 135 119 16 8 8 268 238 30 20 10 82 68 14 6 8 1032 498

57 ОП.01 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией 4 67 61 6 2 4 67 61 6 2 4 67

58 ОП.02 Основы микробиологии, вирусологии, 
иммунологии 4 59 53 6 4 2 59 53 6 4 2 59

59 ОП.03 Основы дерматологии 3 83 75 8 4 4 83 75 8 4 4 83
60 ОП.04 Основы гигиены и экологии человека 3 72 64 8 4 4 72 64 8 4 4 72

61 ОП.05 Материаловедение и технологическое 
оборудование 3 101 91 10 6 4 101 91 10 6 4 101

62 ОП.06 Анатомия и физиология человека 4 82 74 8 6 2 82 74 8 6 2 82

63 ОП.07 Стандартизация и подтверждение 
соответствия 8 67 59 8 4 4 67 59 8 4 4 67

64 ОП.08 Сервисная деятельность 8 68 60 8 4 4 68 60 8 4 4 68
65 ОП.09 Основы пластической анатомии 3 60 54 6 4 2 60 54 6 4 2 60
66 ОП.10 Рисунок и живопись 5 249 217 32 18 14 136 120 16 8 8 113 97 16 10 6 204 45
67 ОП.11 Эстетика 3 67 61 6 4 2 67 61 6 4 2 67
68 ОП.12 Безопасность жизнедеятельности 6 102 90 12 6 6 102 90 12 6 6 102
69 ОП.13 Цветоведение 3 103 95 8 4 4 103 95 8 4 4 103
70 ОП.14 Имиджелогия 9 90 80 10 6 4 90 80 10 6 4 90
71 ОП.15 Основы фармакологии косметических 

средств A 161 137 24 14 10 79 69 10 8 2 82 68 14 6 8 161
72 ОП.16 Правовые аспекты деятельности 

предприятия 9 99 89 10 6 4 99 89 10 6 4 99
73 *
74
75 ПМ Профессиональные модули 10 10 2 1964 1734 230 118 104 8 242 216 26 18 8 262 226 36 18 14 4 391 343 48 26 22 362 318 44 20 20 4 354 322 32 22 10 353 309 44 14 30 1250 714
76
77 ПМ.01 Проведение эстетико-технологических 

процессов услуг маникюра и педикюра 3 2 1 504 442 62 36 22 4 242 216 26 18 8 262 226 36 18 14 4 269 235
78
79 МДК.01.01 Технология маникюра 6 6 253 219 34 20 10 4 125 111 14 10 4 128 108 20 10 6 4 136 117
80 МДК.01.02 Технология педикюра 6 251 223 28 16 12 117 105 12 8 4 134 118 16 8 8 133 118
81 МДК*
82
83 УП.01.01 Учебная практика 6 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед нед нед 72
84 УП*
85
86 ПП.01.01 Производственная практика 6 РП час 108 108 нед нед нед нед нед нед 108 нед 3 нед нед нед нед 108
87 ПП*
88
89 ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 6
90 Всего часов с учетом практик 684 242
91
92 ПМ.02 Проведение эстетико-технологических 

процессов косметических услуг 3 3 1 753 661 92 46 42 4 391 343 48 26 22 362 318 44 20 20 4 472 281
93
94 МДК.02.01 Технология косметических услуг 8 8 330 286 44 20 20 4 166 146 20 10 10 164 140 24 10 10 4 230 100
95 МДК.02.02 Технология визажа 8 292 260 32 18 14 152 132 20 12 8 140 128 12 6 6 242 50
96 МДК.02.03 Технология сценического грима 8 131 115 16 8 8 73 65 8 4 4 58 50 8 4 4 131
97 МДК*
98
99 УП.02.01 Учебная практика 8 РП час 108 108 нед нед нед нед нед нед нед нед 108 нед 3 нед нед 108
# УП*
#
# ПП.02.01 Производственная практика 8 РП час 216 216 нед нед нед нед нед нед нед нед 216 нед 6 нед нед 216
# ПП*
#
# ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 8
# Всего часов с учетом практик 1077 416
#

# ПМ.03
Проведение эстетико-технологических 
процессов массажа и профилактической 
коррекции тела

3 2 707 631 76 36 40 354 322 32 22 10 353 309 44 14 30 509 198

#
# МДК.03.01 Диетология A 232 204 28 16 12 118 102 16 12 4 114 102 12 4 8 84 148
# МДК.03.02 Технология массажа A 475 427 48 20 28 236 220 16 10 6 239 207 32 10 22 425 50
# МДК*
#
# УП.03.01 Учебная практика 9 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед 72
# УП*
#
# ПП.03.01 Производственная практика A РП час 180 180 нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед 180 нед 5 180
# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен A
# Всего часов с учетом практик 959 328
#

# ПМ.04
Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих ("Маникюрша")

1 2

#
# МДК*
#
# УП.04.01 Учебная практика 6 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед нед нед 72
# УП*
#
# ПП.04.01 Производственная практика 6 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед нед нед 72
# ПП*
#
# ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 6
# Всего часов с учетом практик 144 144
#
# ПМ*
#
# Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики час 900 900 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 324 нед час нед час 324 нед час 72 нед час 180 нед
#
# Учебная практика час 324 324 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед час нед час 108 нед час 72 нед час нед
#     Концентрированная час 324 324 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед час нед час 108 нед час 72 нед час нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#
# Производственная (по профилю 

специальности) практика час 576 576 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 180 нед час нед час 216 нед час нед час 180 нед

#     Концентрированная час 576 576 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 180 нед час нед час 216 нед час нед час 180 нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#
# ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) A РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144
#
# Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед 216 нед 6

# Подготовка выпускной квалификационной 
работы час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

# Защита выпускной квалификационной 
работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72

# Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед
# Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед нед
#
#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 17 3 40 2 1 6588 5788 800 354 438 8 934 854 80 34 46 677 597 80 34 46 847 767 80 38 42 695 615 80 38 42 603 523 80 40 40 553 473 80 36 40 4 524 444 80 36 44 572 492 80 28 48 4 686 606 80 46 34 497 417 80 24 56 5238 1350
#
#
#
#
#
#

Индекс
 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, 
МДК, практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5
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Всего

в том числе 15  нед
Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8 Семестр 9 Семестр A

22  нед 15  нед 22  нед 14  нед 13  нед 14  нед 13  нед 11  нед 8  нед

Ле
кц

ии
, у

ро
ки

Пр
. з

ан
ят

ия

Ку
рс

. п
ро

ек
ти

р.

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

Обяз. 
часть

Вар. 
часть

2 час час час час час час час час час час

3 час час час час час час час час час час

3 час час час час час час час час час час

6 час час час час час час час час час час

2 час час час час час час час час час час

5 час час час час час час час час час час

2 час час час час час час час час час час

2 час час час час час час час час час час

25 9 9 2 5 

9 4 3 2 
9 4 3 2 

16 5 6 5 

16 5 6 5 

4 час час час час час час час час час час

6 час час час час час час час час час час

4 час час час час час час час час час час

2 час час час час час час час час час час
час час час час час час час час час час
час час час час час час час час час час

Консультации на каждого обучающегося в учебном году

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 3 1 1 4 3 3
Зачеты (без учета физ. культуры)
Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 4 4 3 7 1 6 1 5 3 3
Курсовые проекты (без учета физ. культуры)
Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1 1
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