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Пояснительная записка к учебному плану  

среднего общего образования 

 (в соответствии с обновленными ФГОС и ФОП СОО)  

10 класс 

 
Учебный план ЧПОУ «СРШ (колледж) Анны Муратовой» разработан на основании 

нормативных документов, указанных в целевом разделе, и в соответствии со 

следующими нормативными актами:  

 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (ред. 11.12.2020);  

 Федеральной образовательной программы среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014).  

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115;  

 Приказа Минпросвещения РФ от 21.09.22 №858 «Об утверждении  федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»;  

 Приказа Минпросвещения РФ от 02.08.22 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; -  

 Приказа Минпросвещения РФ от 02.12.22 № 1053 «Об утверждении Порядка 

формирования федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с 

изменениями на 7 апреля 2023 года); 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(зарегистрированы Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573);   

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы  и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2 (с изменениями на 30 декабря 2022 года);  



 Устава ЧПОУ «СРШ (колледж) Анны Муратовой»;  

  Основной образовательной программы среднего общего образования ЧПОУ 

«СРШ (колледж) Анны Муратовой»;  

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся государственного ЧПОУ «СРШ 

(колледж) Анны Муратовой».  

Учебный план содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература»,  

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности» и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через курсы по выбору обучающихся, предлагаемые ОО. 

При реализации вариантов федерального учебного плана естественно-научного, 

гуманитарного, технологического, количество часов на физическую культуру составляет 

2, третий час реализовывается образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Нормативный срок освоения ООП среднего общего образования составляет 2 года (10-11 

класс). Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов. Количество часов 

по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки 

при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

В школе реализуется форма образования - самообразование. В образовательном процессе 

используются дистанционные образовательные технологии. 

По результатам изучения запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в 10 классе учебный процесс в ЧПОУ «СРШ (колледж) Анны 

Муратовой» осуществляется по учебному плану универсального профиля и 

индивидуальным учебным планам. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного 

и гуманитарного профилей. 



В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне Алгебра и начала математического 

анализа и обществознание. 

Формы промежуточной аттестации (универсальный профиль) 

Наименование 

учебных предметов, 

курсов, модулей** 

Формы промежуточной аттестации 

 

 10 класс 

Литература  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа. 

Русский язык  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа. 

Математика: 

 алгебра 

и начала 

математическог

о анализа; 

 геометрия; 

 вероятность 

и статистика 

 Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

 Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Итоговая контрольная работа по четырем видам речевой 

деятельности (аудирование, говорение, чтение, письмо) 

История  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

Обществознание   Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 



Информатика   Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа 

География  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа 

Физика  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа 

Химия  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа 

Биология  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

ОБЖ  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

Физическая культура  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Выполнение норм физических упражнений 

Индивидуальный 

проект 

 Итоговый проект (защита) 

Основы 

налоговой 

грамотности 

 Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

Мировая 

художественная 

культура 

 Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

Наименование 

учебных предметов, 

курсов, модулей 

Формы промежуточной аттестации 

 



11 класс 

 

Литература  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа 

Русский язык  письменная проверка – это письменный ответ Проверка с 

использованием электронных систем тестирования, 

обеспечивающих персонифицированный учёт учебных 

достижений учащихся. 

 Контрольная работа 

Математика: 

 алгебра 

и начала 

математическог

о анализа; 

 геометрия; 

 вероятность 

и статистика 

 Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

 Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Итоговая контрольная работа по четырем видам речевой 

деятельности (аудирование, говорение, чтение, письмо) 

История  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

Обществознание   Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

Информатика  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа 

География  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа 

Физика  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа 



Химия  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Контрольная работа 

Биология  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

ОБЖ  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

Физическая культура  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 Выполнение норм физических упражнений 

Экономика  Проверка с использованием электронных систем 

тестирования, обеспечивающих персонифицированный учёт 

учебных достижений учащихся. 

 

Учебный план универсального профиля 

Срок реализации 2023 – 2025 г. 

Недельный учебный план 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные Физика Б 2 2 



предметы Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Основы налоговой грамотности  1 1 

Мировая художественная культура  1 1 

Экономика   2 

ИТОГО  2 4 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

Курсы внеурочной деятельности    

Разговоры о важном 
 1 1 

Функциональная грамотность 
 1 1 

Профориентация ««Россия – мои горизонты»  1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Уроки нравственности»  1 1 

Итого 
 4 4 

 

 

 

 

 

 

Годовой учебный план 



Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 

Литература Б 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 136 136 

Геометрия Б 68 34 

Вероятность и статистика Б 34 34 

Информатика Б 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 68 68 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 68 68 

Обществознание У 136 136 

География Б 34 34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 

 Индивидуальный проект  34 - 

ИТОГО  1054 1020 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Основы налоговой грамотности  34 34 

Мировая художественная культура  34 34 

Экономика   68 

ИТОГО  68 136 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

Курсы внеурочной деятельности    

Разговоры о важном 
 34 34 

Функциональная грамотность 
 34 34 

Профориентация ««Россия – мои горизонты»  34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



«Уроки нравственности»  34 34 

Итого 
 136 136 

 

 


